
Отчет о деятельности рабочей группы регионального методического объединения 

по предметной области «Основы безопасности и защиты Родины» за 2025 год 

В соответствии с Планом рабочей группы регионального методического 

объединения (далее – РУМО) по предметной области «Основы безопасности и защиты 

Родины» (далее – ОБЗР) на 2025 год в истекшем периоде было проведено 4 заседания:  

Заседание №1 от 21.02.2025 

Присутствовали 12 человек. 

Повестка заседания: 

1. Основные подходы к преподаванию учебного предмета «Основы 

безопасности и зашиты Родины» в условиях внедрения обновленных ФОП ООО и 

ФОП СОО. 

2. Изучение и обсуждение возможности использования учебных пособий С. 

Архиреева и С. Мовсисяна по начальной военной подготовке и тактической медицине 

в преподавании учебного предмета ОБЗР в образовательных организациях области. 

Решили: 

Рекомендовать к использованию в учебном процессе книги С. Архиреева 

(«Начальная военная подготовка», Новочеркасск, 2023 и «Тактическая медицина, 

книга, которая спасет тебе жизнь» Новочеркасск, 2021) и С. Мовсисяна 

(«Противодействие системам высокоточного оружия в современных войнах», Москва, 

2021 и «Подготовка горной пехоты. Практическое пособие. Часть 1», Москва, 2022) в 

качестве вспомогательных учебных пособий. 

Заседание №2 от 23.05.2025 

Присутствовали 12 человек. 

Повестка заседания: 

1. Организация военно-патриотического воспитания школьников на уроках 

ОБЗР. Внеурочная деятельность по учебному предмету (сетевое взаимодействие с 

волонтерами, высшими учебными заведениями). 

2. Проблемные моменты в организации и проведении учебно-полевых сборов по 

основам военной службы с обучающимися 8-х и 10-х классов образовательных 

организаций. 

Решили: 

Рекомендовать преподавателям-организаторам ОБЗР Ростовской области для 

использования в работе изучить: 

1)  письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания, 

дополнительного образования детей и детского отдыха Министерства просвещения 

России от 19.05.2025 № 06-728 «О направлении программы внеурочной деятельности 

(учебных сборов, 8–9 классы)»; 

2) приказ Министра обороны РФ от 15.10.2014г. №745 «Об утверждении 

порядка взаимодействия органов военного управления, соединений, воинских частей и 

организаций Вооруженных Сил Российской Федерации при организации и проведении 

мероприятий по военно-патриотическому воспитанию граждан Российской 

Федерации». 

 



Заседание №3 от 25.08.2025 

Присутствовали 105 человек. 

Повестка заседания: 

1. Итоги внедрения обновленного содержания учебного предмета «ОБЗР». 

Применение современных образовательных технологий на уроках ОБЗР как фактор 

повышения качества образования и развития детей. 

Решили: 

Преподавателям-организаторам ОБЗР Ростовской области рекомендовать: 

1)  Изучить и использовать в своей работе в 2025/2026 учебном году 

следующие методические рекомендации: 

а) Адресные методические рекомендации «О преподавании учебного предмета 

“Основы безопасности и защиты Родины” в образовательных организациях Орловской 

области в 2025–2026 учебном году» / сост. М. В. Власов. – Орёл: Бюджетное 

учреждение Орловской области дополнительного профессионального образования 

«Институт развития образования», 2025. – 31 с.; 

б) Тематическое планирование учебного предмета «Основы безопасности и 

защиты Родины» в соответствии с приказом Министерства Просвещения РФ № 704 от 

09.10.2024 г.: применение и сравнительный анализ с тематикой федеральных рабочих 

программ основного общего образования и среднего общего образования / сост. М. В. 

Власов. – Орёл: Бюджетное учреждение Орловской области дополнительного 

профессионального образования «Институт развития образования», 2025. – 16 с.; 

 шире использовать современные военно-спортивные игры «Лазертаг», 

«Страйкбол», «Пейнтбол» при проведении мероприятий в рамках военно-

патриотического воспитания. 

Заседание № 4 от 15.12.2025  

Присутствовало 7 человек. 

Повестка заседания: 

1. Заслушивание и утверждение отчета о деятельности рабочей группы за 2025 

год.  

2. Обсуждение и утверждение плана работы рабочей группы на 2026 год. 

Решили: 

1)Утвержден «Отчет деятельности рабочей группы предметной области ОБЗР 

регионального методического объединения Ростовской области по среднему общему 

образованию за 2025год». 

2) Утвержден «План работы рабочей группы предметной области ОБЗР 

регионального учебно-методического объединения Ростовской области на 2026 год». 

3) Преподавателям-организаторам ОБЗР Ростовской области рекомендовать 

присоединиться к группе «Преподаватели-организаторы ОБЗР, учителя труда и 

физической культуры», созданной на российском платформенном сервисе мгновенного 

обмена сообщениями МАХ. 

 

Председатель                                                   М.В. Покотыло 

Секретарь                                                        Л.Н. Вифлянцева 


